
Indsatsområde: 
Midlertidigt ophold

7.7 Ferieophold for demente 

Lovgrundlag Lov om Social Service § 84 stk. 2 

Målgruppe  Demente borgere, som i hverdagen er afhængige af ægtefælle 
eller andre pårørende, og som ikke kan være alene i hjemmet 
udelukkende med støtte fra hjemmeplejen. Opholdet bevilliges, 
når ægtefælle/pårørende har behov for aflastning, skal ud at 
rejse eller andet.

 Borgere, der har fast intervaller med aflastning i midlertidig bolig, 
kan i udgangspunktet ikke gøre brug af ferieophold for demente.

Særlige 
kvalitetsmål for 
indsatsområdet

Borgeren og pårørende kan forvente: 

 At borgere og pårørende, der er i kontakt med 
demenskonsulenten og som demenskonsulenten vurderer er i 
målgruppen, er informerede om ordningen.

 At ferieophold kan reserveres mindst 2 måneder forinden. Der 
åbnes op for reservation af boligen på halvårlig basis. 
Henholdsvis 1. februar for perioden april - september og 1. 
august for perioden oktober - marts. 

 At udgangspunktet er, at opholdet reserveres til den borger, 
der først retter forespørgsel i forhold til perioden.

 At der oprettes venteliste, hvis ferieboligen er fuldt booket, 
eller hvis demenskonsulenterne vurderer, at der ikke kan tages 
flere borgere ind i ordningen.

Varde Kommunes mål er, at borgeren og pårørende oplever: 

 At personalet under ferieopholdet tilgodeser borgerens 
specifikke behov. 

 At borgeren oplever tryghed og medinddragelse under 
ferieopholdet. 

 At borgeren deltager i daglige aktiviteter i plejecentrets 
fællesområde og tilbydes deltagelse i de sociale aktiviteter og 
arrangementer, der afholdes.

 At ferieopholdet altid foregår i samme bolig på 
Vinkelvejcentret.

Indsatsområder Opholdet foregår i en møbleret lejlighed på Vinkelvejcentret. 
Borger kan medbringe få personlige ejendele.

Borgere på ferieophold har samme ret til at modtage ydelser efter 
serviceloven, eksempelvis personlig pleje, praktisk hjælp og sygepleje 
efter sundhedsloven, som borgere i andre boformer. Her henvises til 
kvalitetsstandarden for de respektive indsatser for specificering af 
serviceniveau og principper for levering af hjælpen.

Hvis borgeren har et daghjemstilbud på et andet plejecenter og ønsker 
at gøre brug af dette under ferieopholdet, er dette muligt.



Varighed/hyppighe
d

Udgangspunktet er, at et ferieophold max. har en varighed af en uge, 
dog med mulighed for forlængelse i særlige tilfælde, f.eks. hvis 
ægtefællen skal på ferie.
Ved borgere, hvor der er behov for flere aflastningsperioder, kan der 
reserveres op til 3 perioder af ca.1 uges varighed pr. halvår.

Opholdet starter mellem kl. 10:00 og 14:00 på ankomstdagen og 
afsluttes senest kl. 14:00 på afrejsedagen.

Egenbetaling Borgeren betaler fast pris på ferieophold for døgnkost inklusiv 
drikkevarer, linned og rengøringsmidler. Borgere, der udelukkende får 
sondeernæring eller intravenøs ernæring, betaler ikke for døgnkost. 

Borgeren skal selv sørge for transport til og fra ferieopholdet inklusiv 
transport af hjælpemidler.

Visitation Indsatsen tildeles af demenskonsulenterne.
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